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Un home irrepetible en el bàsquet 

català, on la seva aportació ha estat 

cabdal en l’aprenentatge i el desen-

volupament tècnic dels joves i no tan 

joves jugadors i entrenadors, amb el seu 

concepte bàsic: FONAMENTS !

Amb ells, a través del basquetbol ha 

exercit un mestratge únic en la formació 

esportiva i humana dels seus deixebles. 

Anem però a pams i fem una mica 

d’història. L’Albert va néixer a Gràcia, 

Barcelona, al 1928. A començament 

dels anys 40, va assistir a un partit entre 

la Selecció Catalana i l’Urania Geneve 

Sport de Suïssa, al Gran Price. Va quedar 

encisat i des de llavors es dedicarà en 

cos i ànima al llarg de tota la seva vida, 

al seu estudi, anàlisi, perfeccionament 

i mestratge, en benefi ci del propi 

basquetbol i de diverses generacions de 

jugadors, entrenadors, àrbitres i directius, 

sobre els quals ha exercit una infl uència 

absoluta, difícil d’explicar, perquè l’Albert 

és persona de reunir fi delitats totals o 

rebuigs també totals. 

Home d’arrelades conviccions envers el 

seu poble i nació, dotat d’una proverbial 

agudesa, és de natural afable però 

intransigent amb les mitges veritats. 

Acostuma a rumiar, pensar i analitzar 

cada cosa que passa pel seu pensament, 

i pel que fa al basquetbol a determinar 

el bo i el dolent. La seva vessant 

pedagògica el portà a l’estudi curós de 

les interioritats del joc i ràpidament 

establí que “la mare dels ous” eren els 

fonaments. S’aplicà amb determinació, 

convenciment i raonaments a la seva 

difusió, ensenyament i perfeccionament 

en unes èpoques en que aquest 

aspecte era com si es parlés en xinès.

Després d’aquell partit, amb uns amics de 

la feina (entre ells en Josep Soler i Costa 

que amb el temps fou un extraordinari 

entrenador i seleccionador català), que 

eren cinc, varen fer un “equip”, l’infantil 

Junior, que només podia jugar en camp 

contrari, car no tenien ni camp ni pilota. 

A fi  de millorar la seva situació, es 

varen integrar al Liceo Albán, del carrer 

Girona, escola on havien anat de petis 

i ràpidament l’Albert mostrà les seves 

aptituds organitzant un torneig amb el 

Laietà i el Mediterrani, club aquest al 

que s’incorporà al 1943 i on coneixerà 

un entrenador de record inesborrable al 

nostre país, el Sr. Josep Vila. “No hi ha res 

millor que començar amb bons mestres” 

manifesta l’Albert. Al 1944 passà al Club 

Llanterna Roja, del gracienc carrer Perill, 

on començà a desenvolupar una intensa 

tasca com a practicant i organitzador, en 

temes de bàsquet i  d’altres esports, com 

la Volta a Gràcia de Marxa Atlètica, que 

també practicava.

Al 1946, adonant-se que com a jugador 

“era un paquet”, ingressa al Col·legi 

d’Àrbitres com a Auxiliar de Taula i al cap 

d’una any ja fa d’àrbitre i aconsegueix 

ràpidament la 1a categoria, el màxim 

nivell llavors.

Però la seva dèria era estudiar el joc i 

ensenyar, i durant uns anys alternarà 

l’arbitratge amb entrenar equips 

d’escoles. Aquí s’adonà defi nitivament 

que la seva vocació era perfeccionar 

els fonaments, ensenyar-los amb cura, 

estudiar-los i fer-ne difusió per millorar 

el joc i les capacitats dels practicants. Al 

1953 deixa l’arbitratge i dirigeix l’equip del 

Gremi de Forners i un cop a la setmana es 

desplaça a Mataró, a entrenar l’Esportiva.

La seva fi gura i “fama” creix i al 1955 

l’històric Montgat el crida. Aquí s’inicia la 

seva ”llegenda”. Al Mongat pot entrenar 

un veterà Joan Dalmau, un jugador 

que és un dels mites de nostre esport, 

també hi troba dos joves als que endevina 

condicions innegables, i amb esforç i 

disciplina millorarà tant el seu nivell 

que els recordats Josep Nora i Joan 

Martos  aconseguiran ser internacionals 

i Olímpics. Amb els seus “fonaments” el 

Mongat enlluerna i aconsegueix l’ascens 

a lliga nacional espanyola. Al 1958 es casa 

amb Conxita Pascual, germana d’Enric 
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“Fonaments, 
fonaments i 
fonaments, 
són la mare 
dels ous”

Pascual, jugador del Mongat. 

El jove matrimoni decideix instal·lar-se 

a Barcelona, i l’Albert deixa el Mongat i 

fi xa pel S.E.S.E., entitat del seu barri, de 

1958 al 60 i va aconsegueix el campionat 

de Catalunya de primers i segons equips, 

amb els ascensos corresponents. A 

l’ensems de la tasca pràctica d’entrenar 

es mou en tots els àmbits possibles 

del bàsquet i al 1959 va ser un dels co-

fundadors de la mítica revista “Rebote”. 

Des d’aquesta publicació, amb en Joan 

Marqués, àrbitre internacional i president 

del Col·legi d’Àrbitres, i el jove periodista 

Vicenç Zanón que els hi explica el 

desconegut “Biddy Basket”, practicat a les 

escoles dels EE.UU. queden meravellats. 

L’adapten i el modifi quen, i al 1962 neix 

una eina fonamental pel nostre esport, 

el Mini bàsquet. La idea fou crear un 

bàsquet adient als nens de 8 a 12 anys, 

amb reglament, camp, cistelles i pilota 

específi ques a les seves característiques 

físiques. L’èxit del Mini no cal explicar-lo. 

La història és prou eloqüent envers la 

seva importància en el creixement del 

basquetbol i la formació dels jugadors.

Tornant a la seva dedicació com a 

entrenador, comença a donar cursets 

i clínics i al 1960 fi xa pel Picadero J.C. 

i aconsegueix l’ascens a lliga nacional 

espanyola.  Al 1962 va una temporada 

al CB Granollers i la següent 63-64, 

aterra al Joventut de Badalona, entitat 

històrica. Abans però, les seves dots i 

perspicàcia com a formador el varen 

portar a descobrir l’immens potencial 

esportiu, l’humà fou ràpidament evident 

només saludar-lo, d’un jove jugador del 

CB Malgrat que baixava les escales amb 

lleugeresa i gran coordinació. En conèixe’l 

no va dubtar. Jugava a Malgrat i amb 

permís de la família i el club es dedicà 

a entrenar-lo –fonaments- dos dies a 

la setmana., en que anava a Malgrat en 

“Lambretta”. Aquell jove, malauradament 

desaparegut en plena joventut, era l’Enric 

Margall, que arribà als nivells més alts 

del nostre esport que practicà amb una 

efectivitat, senzillesa i elegància que 

enamorava. Després de l’Enric, foren en 

Narcís i en Josep Maria, els altres dos 

nois de la nissaga Margall, a qui l’Albert es 

lliurà esportivament i humana, de forma 

que el lligam entre les dues famílies ha 

estat tan fort que són com una sola. 

Dedicat a l’ensenyament del basquetbol, 

i amb la ferma convicció que la seva 

millora passava per disposar de bons 

entrenadors, es dedica a la formació 

de joves tècnics, impartint cursets i al 

1964 li arriba una oferta que el sedueix. 

En Jaume Amat, ànima de la Secció de 

Bàsquet dels  Lluïsos de Gràcia li demana 

que s’incorpori a l’entitat, giri de cap 

a peus la secció i comenci un projecte 

de formació i renovació. Així serà, i a la 

històrica entitat gracienca forjarà encara 

més la seva història. Hi restarà de 1964 

a 1987. Hi deixa una petja inesborrable, 

entrena més d’un equip per temporada, 

exerceix de Director Tècnic i amb el seu 

treball de fonaments, forja jugadors i 

equips capaços de guanyar equips de 

molt superior nivell com el Mongat o el 

Barça, i els Lluïsos de Gràcia assoleixen 

un prestigi d’anys com a equip on els 

fonaments són el seu senyal d’identitat.

Al 1971, funda i presideix l’Associación 

Nacional de Preparadores de Baloncesto, 

al 73 forma part del Comitè Organitzador 

de l’Eurobasket de Barcelona i intervé, 

com a publicista que és, en el disseny 

de la popular mascota “Jirafa”. Del 73 

al 79 és Vice-Presidents de la Federació 

Catalana. S’ocupa de cursos i clínics, de 

fer venir a Catalunya els millors tècnics 

americans, com Johnn Wooden o Lou 

Carnasecca. Al 1987 la Generalitat de 

Catalunya el distingeix com un dels 

Forjadors de lax Història Esportiva de 

Catalunya. A la dècada dels 90 és un dels 

impulsors de la creació de la Fundació 

del Bàsquet Català, de la que n’ha estat 

Vice-President fi ns l’any 2009, i en el 2006 

fou un del components de la taula que 

inaugurà el Congrés Internacional de 

Minibàsquet, celebrat a Manresa. 

En resum, amic dels amics, una vida 

dedicada al basquetbol en totes les seves 

facetes, inclús les més inversemblants. 

Promotor i activista incansable del nostre 

esport, ha estat un home fi del a les 

seves conviccions, tenaç defensor de les 

mateixes, esportives o patriòtiques.

Aquest any 2010, vencent la seva 

resistència acceptà fi nalment ser distingit 

com a “Històric del Bàsquet Català”, un 

home que com diuen les seves netes, “l’avi 

és un savi del bàsquet”. Així és, des d’aquí 

només ens cal dir: Gràcies eternes amic.


