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A TOTES LES ENTITATS AFILIADES 
 

 

 

INFORME DE L’ESTUDI D’OPORTUNITATS D’ECONOMIA CIRCULAR 
 

Des de l’FCBQ hem finalitzat l’Estudi d'Oportunitats d'Economia Circular a l’entorn del Bàsquet 

Català, amb la col·laboració dels clubs pilot Bàsquet Manresa, CE La Salle Bonanova, UE Sant Cugat, 

CB Balaguer, ACB Fontcoberta i CB Tarragona, dels respectius ajuntaments i amb el suport de 

l’Agència de Residus de Catalunya.  

Us adjuntem la infografia que, de forma visual i sintetitzada, permet observar i donar a conèixer les 
propostes de millora reflectides a l’informe. 
 
Tanmateix, resta a la vostra disposició a l’àrea privada de clubs: a l’apartat Documentació, categoria 
sec/DOCUMENTS CIRCULARS. 
 
 
 

Barcelona, 22 de gener de 2025. 

 

 

 

 
  

Toti Mumbrú 

    - Gerent - 



Millora de l’aïllament tèrmic 
de parets, sostre i sòl.

Instal·lació de finestres 
de doble vidre.

Substitució dels focus 
de llums actuals per LED.

Instal·lar llums d’encesa 
automàtica.

INSTAL·LACIONS

Potenciar la col·laboració 
de patrocinadors.

Actualment, el club té molt bona 
relació amb les famílies, per tant, 
seria interessant potenciar el 
vincle amb activitats a favor 
de la sostenibilitat i la neteja 
de residus.

Potenciar activitats 
i actes sostenibles

Promocionar esdeveniments 
en favor a la sostenibilitat.

Prioritzar materials locals 
i sostenibles.

Captació demembres a través 
de  xarxes socials.

Oferir torneigs o petites 
celebracions per captar infants

SOCIAL i COMUNICACIÓ

Km0

Mantenir un control i 
seguiment dels consums.

Establir una hora de tancament 
a la instal·lació

Instal·lar plaques fotovoltaiques.

Estudiar alternatives tèrmiques 
renovables pels pavellons.

Conscienciació col·lectiva per 
realitzar un ús eficient de l’energia.

ENERGIA

Instal·lació de dispositius 
de control de consum

Implantació de sistemes 
de reg eficients

Recollida i reutilització d’aigua 
de pluja

Dispositius d’estalvi en dutxes 
i aixetes

Programa de sensibilització

AIGUA

Adquirir l’equipació 
a un comprador local

Mantenir la mateixa equipació 
els màxims anys possibles.

Intentar que es repeteixin 
el mínim de números.

Instal·lar xarxes més resistents 
en el patí de l’escola.

Tenir cura de pilotes i 
equipament esportiu.

Obtenir carros/sacs per 
guardar les pilotes després 
dels entrenaments

4-15

MATERIALS

Desplaçaments compartits 
a camps visitants.

Promoure l’ús de bicicleta 
en entrenaments.

Instal·lar zones d’aparcaments de 
bicicleta i de patinets elèctrics.

Promoure horaris d’entrenaments 
que permeti disminuir la quantitat 
de viatges necessaris.

En torneigs o partits llunyans, 
promoure l’ús d’autobús.

MOBILITAT

Conèixer els diferents tipus de residus 
que es generen als centres esportius.

Sol·licitar les papereres o contenidors 
per la separació de residus correcta

Quantitats adequades de productes 
químics sense excessos

Optimitzar la durada dels materials 
de neteja

Emprar materials reutilitzables

Utilitzar productes de neteja 
ecològics

RESIDUS i MANTENIMENT

PROPOSTES DE MILLORA
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