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BASES DE COMPETICIÓ 3X3 

INTRODUCCIÓ 

L’FCBQ presenta el format dels Campionats de Catalunya 3x3 pel 2025-2026. 

INSCRIPCIÓ  

Qualsevol club abans de poder inscriure un equip en la competició 3x3, caldrà que compleixi el que disposa 
l’article 17 del Reglament Jurisdiccional d’aquesta Federació. La data límit d’inscripció vindrà determinada 
per la data de celebració de cada una de les Fases Prèvies previstes, la qual es comunicarà amb antelació.  

ORGANITZACIÓ, COMPOSICIÓ I FORMA DE JOC  

Per a la temporada 2025-2026. L’FCBQ tindrà cura de l’organització d’aquesta competició, que constarà 
d’unes fases prèvies i d’una fase Final.  

Fases prèvies: 3 fases prèvies entre els mesos de gener i abril. 

o 11 de gener 

o 1 de març 

o 12 d’abril 

Fase Final, en format Final a 4. Aquelles categories que siguin classificatòries per als Campionats d’Espanya 
de Clubs, el format dependrà dels equips que es classifiquin. 

o 1 de maig 

Participació: Cada equip podrà participar en tantes seus de la Fase Prèvia com vulgui. Segons la 
classificació a cada una de les seus aquell equip obtindrà uns punts i aquells equips amb més punts després 
de darrera prova de la Fase Prèvia seran els que accediran a la Fase Final. 

És a dir, no és obligatori participar en totes les seus de la Fase Prèvia per tal de jugar el Campionat de 
Catalunya de 3x3, la participació és flexible i es pot participar en una, dues o tres seus. 

Un cop conegudes les inscripcions a cada una de les seus, es comunicarà el sistema de competició. 

Puntuacions de cada seu 

1r Classificat: 10 punts   4t Classificat:  3 punts 

2n Classificat:  7 punts   5è Classificat: 2 punts  

3r Classificat:   5 punts   6è Classificat: 1 punt 

La Fase Final es classificaran els 3 o 4 millors equips de cada categoria (depenen del sistema de competició 
i el nombre d’inscripcions) i de la classificació general de la suma de les Fases prèvies. 

Les Fases prèvies i la Fase final es jugaran en una seu per determinar. 
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CATEGORIES  

o PREMINI (U10)  
o MINI (U12)  
o INFANTIL 1R ANY (U13)  
o INFANTIL (U14)  
o CADET DE 1R ANY (U15)  
o CADET (U16)  
o JÚNIOR DE 1R ANY (U17)  
o JÚNIOR (U18)  
o SÈNIOR 

ARBITRATGES  

Els partits seran dirigits per dos àrbitres i seran designats dos auxiliars de taula. En cas de manca d’àrbitres 
es podrà designar només un àrbitre.  

LLICÈNCIES 

- El nombre de llicències inscrites en aquest Campionat seran un mínim de 3 i un màxim de 7, tenint en 
compte que només podran participar-hi 4 jugadors o jugadores a cada partit. És obligatori disposar de la 
llicència 3x3 per poder participar en els Campionats de Catalunya de 3x3.  

- A les categories premini, mini, infantil de 1r any i infantil serà vàlida tant la llicència d’acompanyant com la 
d’entrenador/a sent obligatòria una de les dues. 

- La llicència d’entrenador o entrenadora serà l’única vàlida per exercir com a tal a la banqueta. La llicència 
d’acompanyant no permetrà ser a pista ni dirigir el partit, només permetrà ser a la grada o a la zona habilitada 
pel públic general. 

- A les categories cadet de 1r any, cadet i júnior de 1r any només serà permesa la llicència d’acompanyant 
sent aquesta obligatòria.  

- A les categories Júnior i Sènior no serà permesa ni la llicència d’entrenador o entrenadora així com la 
d’acompanyant. 

- D’acord amb l’article del Reglament Jurisdiccional Federatiu, per participar en aquesta competició, els 
jugadors i jugadores hauran de disposar de transfer Internacional expedit per la Federació Nacional o FIBA. 

- En el cas dels jugadors i jugadores amb llicència de 5x5 de Promoció no serà necessari disposar del transfer 
internacional. 

- La data límit per tramitar llicències pels Campionats de Catalunya de 3x3 serà el 30 d’abril del 2026.   

PILOTA DE JOC  

Per a la temporada 2025-2026 l’FCBQ facilitarà la pilota de joc a cada una de les seus corresponents. 
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DISPOSICIONS FINALS 

- El nombre de llicències de jugadors i jugadores extracomunitaris en categoria sènior per aquesta temporada 
serà limitat a 3 mentre que a les categories de formació serà de 2. 

- Prendran part de les Fases Finals del Campionat d’Espanya els equips que estableixin les Bases de 
Competició de la FEB, d’acord amb la classificació final.  

- A la Fase Final només podrà classificar un equip per Club i per categoria.   

- A la Fase Final no podrà jugar cap jugador o jugadora de la mateixa categoria que hagi jugat a la fase 
prèvia amb un altre equip del mateix Club. 

ACTIVITATS TÈCNIQUES 3X3 

1.- PREPARACIÓ SELECCIONS DE 3X3  
Davant la preparació de les diferents Seleccions Catalanes de 3x3 participants en Competicions Oficials 
de la FEB, de desembre a juny, els partits on hi participin jugadors/es de les Seleccions Catalanes cadets 
de 1r any i infantils de 1r any masculines i femenines no podran jugar-se el diumenge a la tarda. La totalitat 
dels entrenaments es concentraran en les següents dates i tot recordant el que s’estableix en el punt Q.1. 
de les Disposicions Generals: 

CADET DE 1r ANY MASCULÍ I FEMENÍ (Generació 2011): 

23 de desembre  Entrenament  1 entrenament 

8 de febrer  Entrenament  1 entrenament 

3 de maig  Entrenament  1 entrenament 

7 de juny   Entrenament  1 entrenament 

Setmana del 8-14 de juny  Entrenaments  3 entrenaments 

Setmana del 15-21 de juny  Entrenaments  2 entrenaments 

20-21 de juny del 2025  Campionat d’España  Per determinar 

 

INFANTIL DE 1r ANY MASCULÍ I FEMENÍ (Generació 2013): 

23 de desembre  Entrenament  1 entrenament 

8 de febrer  Entrenament  1 entrenament 

10 de maig  Entrenament  1 entrenament 

7 de juny  Entrenament  1 entrenament 

Setmana del 8-14 de juny  Entrenaments  3 entrenaments 

Setmana del 15-21 de juny  Entrenaments  2 entrenaments 

20-21 de juny del 2025  Campionat d’España  Per determinar 

 

 


