
 

Informació general  
 
DOCUMENTACIÓ QUE CADA PARTICIPANT HAURÀ D’ENTREGAR EL DIA 
D’INICI DEL CAMPUS:  
(Les fitxes de Salut i Bàsquet a la Carta es facilitaran el dia de la inscripció) 
 
1.- Fitxa de salut  
 Degudament omplerta i signada. Caldrà ser presentada dins el sobre amb 

la marca CONFIDENCIAL. 
 
! Per tal de garantir una millor assistència, es prega que, si pateix algun 
trastorn alimentari o al·lèrgia a algun tipus d’aliment, ens lliurin la fitxa de 
salut degudament omplerta, 30 dies abans de l’inici del Campus, al Comitè 
Tècnic de la Federació Catalana de Basquetbol (FCBQ). 
 
2.- Fotocòpia targeta del servei català de la salut 
 Caldrà ser presentada dins el sobre amb la marca CONFIDENCIAL. 
 
3.- Fitxa de bàsquet a la carta degudament omplerta . 
 
MATERIAL I INDUMENTÀRIA  

 
• Llençol de sota i coixinera 
• Sac de dormir o llençol 
• Tovalloles 
• Mocadors de butxaca 
• Roba interior 
• Roba d’esport 
• Xandall 

• Calçat d’esport 
• Gorra 
• Calçat de bany 
• Vestit de bany 
• Motxilla o bossa d’esport 

per l’entrenament 
• Estris d’higiene personal 

• Crema solar 
• Llanterna i 

cantimplora 
• Impermeable 

 
RECOMANACIONS 
 
- Es recomana respectar el dies d’inici i de final de Campus. Si, per la raó que 

sigui, hi ha alguna variant s’haurà de comunicar per escrit a l’FCBQ. 
 
AVÍS 
 
L’ús dels telèfons mòbils quedarà restringit a les hores de després de sopar. 
Durant la resta del dia i pel fet de coincidir amb diferents activitats, estarà 
totalment prohibit el seu ús. Per aquest motiu i per evitar pèrdues, recomanem 
no portar mòbil als Campus . Per tal de tenir comunicació amb els vostres fills, 
més o menys a la meitat del Campus, tots els nens/es que ho desitgin podran 
fer una trucada a casa. En cas d’urgència, els pares/mares/tutors podran trucar 
al telèfon de cadascun dels Campus que apareix en la informació general. Tots 
els nens/es que,  tot i les recomanacions, decideixin portar mòbil ho 
notificaran al director del Campus  per tal de dur-ne el control. L’FCBQ no es 
fa responsable de les possibles pèrdues de telèfons mòbils o altres aparells 
electrònics. 


