\,,,,/ Federacio Catalana

Fcea de Basquetbol

Temporada 19-20

PRINCIPALS
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L'ESPORT

e Té practicament les mateixes regles que el basquet convencional “FIBA”.
* Veure el seglient video: https://youtu.be/ORWvXzYKoHM
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https://youtu.be/0RWvXzYKoHM

TIPUS DE JUGADORS

S’assigna una puntuacié medica en funcio de la seva discapacitat. La puntuacio va des
d'1 a 4,5, sent |'l per les discapacitats més greus i el 4,5 per a les més lleus.

La suma dels cinc jugadors en pista MAI podra sobrepassar els 14,5 punts (veure
excepcions amb bonificacions per noies i edat).
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LA CADIRA DE RODES

* La cadira de rodes de basquet té unes mides maximes permeses:
— L'alcada del seient no pot superar els 53 cm
— Les rodes grans han de ser de 66 cm de diametre com a maxim.

— Les cadires poden tenir de 3 a 5 rodes: 2 grans en els laterals, 1 o 2 petites davant,
i una petita roda darrere anomenada "antivuelco".

 Cap part de la cadira, que no siguin les rodes, pot tocar amb la pista quan el jugador
tingui la possessid de la pilota. Si aix0 succeeix es comet una infraccid (p.ex: jugador
que cau al terra amb el control de la pilota).
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DELIMITACIO DEL TERRENY DE JOC

e Sila cadira d'un jugador que té la pilota toca o
sobrepassa amb qualsevol roda qualsevol de les linies
gue delimiten el camp, es considerara que la pilota
ha sortit fora i, per tant, traura I'equip contrari.

Solament en el llangcament de tirs lliures i des de la
linia de 6,75m es permet que les rodes petites toquin
o sobrepassin les linies esmentades, pero les rodes
grans no poden ni tan sols tocar-les.
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VIOLACIO DE “PASSES”: AVANCAMENT IL-LEGAL

* L'equivalent a la regla de 'passos' FIBA, al basquet en cadira de rodes es fa de la
seglent manera:

— Quan un jugador esta en possessio de la pilota només pot donar 2 impulsos a la
seva cadira, bé cap endavant, bé cap a enrere, sense botar o passar la pilota. Un
tercer impuls suposaria una violacio.

* Veure video: https://youtu.be/iSZwmfEYQyg
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At the same time any propuls‘ioAn is a push so if | put the ball here

and | hold a pivot that's one.
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https://youtu.be/iSZwmfEYQyg

UNIFORMES

Art. 4.4.2. «Tots els jugadors de I'equip han de tenir totes le es manigues de
compressio de bragos o cames, proteccio pe c;ap V e esicmfi per als cabells i
0 amhbhenate del mateiv
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SAMARRETES INTERIORS, ELS ACCESSORIS SON:
INDEPENDENTMENT DEL SEU « MANIGUES | MITGES DE
ESTIL, SOTA L'OFICIAL DE JOC, COMPRESSIO

Héctor Carmona — 30/10/2019


http://drive.google.com/file/d/1p7lpiaMOCCVkg8sAaFBcuFYXIQ9QjpUt/view

24 SEGONS I TEMPS MORT

ULTIMS 2 MINUTS DEL 4t QUART O DE LA PRORROGA

L'ENTRENADOR DESPRES DEL SEU TEMPS MORT DECIDIRA ON
REPRENDRA EL PARTIT

PISTA TRASERA
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POSICIONAMENT TEMPS MORTS
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LiveStream HD

Es molt important que no es fiquin dins del terreny de joc. Respectar que com a maxim entrin fins
a la prolongaci6 de la linia de 3 punts, si no tenen espai a la seva zona de banqueta.
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http://drive.google.com/file/d/1XwXxMc8ve-8oHzhMU9d0yRWkMJYTVX6Q/view
http://drive.google.com/file/d/1NcB8XBmTzJmngfTDaeIvaTgMkNZOYlt1/view

ART. 31 — LIFTING

BLOQUEJAR UN TIR

NO ENCISTELLA ENCISTELLA
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S’assenyalara una falta técnica al jugador infractor.

Es concedeix 1 tir lliure a I'equip contrari.

Seguit d’un servei. Com que cap equip tenia control de la pilota
s’aplicara el procés d’alternanca.
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ART. 31 — LIFTING

BLOQUEJAR UN LLANCAMENT

S’assenyalara una falta técnica al
jugador infractor.
NO ENCISTELLA ENCISTELLA

Es concedeix 2 o 3 punts, seguit d’1 tir lliure a I'equip
contrari.

Es concedeix 2 o 3 tirs lliures a I'equip contrari.

Seguit d’un servei per I'equip que acabava de tirar a

. ) Seguit d’un servei per I'equip que acabava de tirar a
canasta, des del lloc més proper on es trobava la pilota.

canasta, des del lloc més proper on es trobava la pilota.
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SITUACIONS DE LIFTING
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ART. 36 — FALTA TECNICA

PENALITZACIO:
1 TIR LLIURE, PER A SER
ADMINISTRAT IMMEDIATAMENT

PER A REANUDAR:

LA PILOTA TORNA A L'EQUIP QUE
CONTROLAVA LA PILTOA O TENIA DRET A LA
PILTOA QUAN ES VA SANCIONAR LA FALTA

TECNICA
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ART. 36 — INT. SITU. 6: Jugador sale del campo

1a Infraccio de l'equip:
* Violacio de la regla, amb una advertéencia
per a l'equip.

L'arbitre més proper a la banqueta de I'equip infractor, sera
I’encarregat de fer l'avis oficial a I'entrenador. )

Molt important parlar-ho al prepartit i —durant el partit—
comunicacio visual entre els arbitres.
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ART. 36 — INT. SITU. 6: Jugador sale del campo

Si es repeteix lI'accio:

Es carregara una FT tipus “B” a I'equip
infractor.

Es concedeix 1 tir lliure a I'equip contrari.

Seguit d’un servei per l'equip que acabava de
tirar a canasta, des del lloc més proper on es
trobava la pilota.
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FALTA ANTIESPORTIVA

* Una falta antiesportiva és produeix quan:

— No hi ha un intent legitim de jugar la pilota o prendre una posicid en la pista dins de |'esperiti la
intencio de les regles. (Joc normal de basquet en cadira de rodes).

Contacte excessiu i dur causat per un jugador en un esforg per jugar la pilota o guanyar una posicio
en la pista.

Contacte per part del jugador defensiu des del darrere o lateralment amb un oponent en un
intent d'aturar el contraatac quan no hi ha un jugador defensiu entre el jugador ofensiu i la cistella
de I'oponent, excepte si és un intent legitim de creuar el cami del jugador ofensiu lateralment.

iii El contacte del jugador defensiu amb un oponent en la pista durant els ultims 2 minuts en
|'dltim quart i en cada temps extra, quan la pilota esta fora de limits per a un servei i encara esta en
mans de |'oficial o al la disposicié del jugador que realitza el servei i no és un joc normal de
basquet en cadira de rodes.
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ENLLACOS D'INTERES

OFFICI
WHEELCH
BASKETB

RULE:

Wheelchair Basketball Rules &
Wheelchair Basketball Equipment

Comentaris i interpretacions:
https://iwbf.org/wp-content/uploads/2019/04/IWBF CI-2019 def 1.pdf

Regles de joc:
https://iwbf.org/wp-content/uploads/2019/03/2018 IWBF rules-Ver-
2_Final.pdf

Altres documents:
https://iwbf.org/downloads/
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iiMoltes gracies per la vostra atencio!!

hector.carmona@icab.cat

https://www.linkedin.com/in/hectorcadi @
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